
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学生境外顶岗实习手册 
Handbook of Student’s Overseas Practice 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

学期(Semester)：              

班级(Class)：                 

姓名(Name)：                

学号(Student ID)：            
 

 

 

 

 



境外顶岗实习记录表 
Record of Student’s Overseas Practice 

 

序号 

(No.) 

起止时间 

(Starting & 

Ending Time) 

实习单位 

(Company) 

企业导师 

(Tutor in 

Company) 

学校导师 

(Tutor in 

College) 

实习岗位 

(Post) 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      
 



境外顶岗实习记录表 
Record of Student’s Overseas Practice 

 

第      周 

          (Week) 

年  月   日——      年  月   日 

(From           To           ) dd-mm-yy 

具体工作岗位(Post Description)： 

本周目标(Objective of this Week)：（知识、能力、预期目标） 

 

完成了哪些具体工作，解决了哪些工作中的问题： 

(Task Fulfilment & Problem Solving) 

小结(Summary)：（知识能力素质和社会能力提高情况，体会感受等） 

其它情况(Other Details)：（生活等其它方面） 



 

顶岗实习学生自我鉴定(Self-Assessment)： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学生签名(Signature)：      

                          日期（dd-mm-yy）：        



企业指导教师（师傅）评语(Evaluation from Tutor in Company)： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         评定成绩：（合格   不合格）     

                            Results: (Pass Or Fail) 

 

签名(Signature)：          

日期(dd-mm-yy)： 

学校指导教师评语（Evaluation from Tutor in college）：（如无随队学

校指导老师，可不填写） 

 

                      

 

 

签名(Signature)：          

日期(dd-mm-yy)： 

实习单位意见(Evaluation From Company)： 

 

 签名/盖章(Signature )：          

日期(dd-mm-yy)： 

 


