
2021 年 4 月 25 日，中国铁路广州局集团有限公司株洲车辆段，董笛郁正在检修货运列车的

车轮轴承。 

 

（图 / 记者张云峰） 

董笛郁出生于 1994 年，是中国铁路广州局集团有限公司株洲车辆段轮轴车间的一名轮轴装

修工，负责检修货运列车的车轮轴承。在铁路人眼里，车轮是支持列车日行千里的 “脚”，

董笛郁与同事就是铁路 “修脚医生”。 

“工作一个多月，瘦了几公斤像变了个人” 

身材颀长、面容姣好的董笛郁经常被问到一个问题：为何会投身列车轴承检修工作？她总会

笑着解释：“我来自怀化，有家人在铁路系统工作，从小就对铁路有种向往”。 



带着向往，董笛郁考入湖南铁道职业技术学院应用电子技术专业。2015 年毕业后，她来到

株洲车辆段轮轴车间轴承检修班组，跨专业成为了一名轮轴装修工。从此，她的双手每天要

戴着手套，将重达 30 多公斤的轴承从流水线上搬到一米外的检测台上，然后双手转动轴承，

视线飞速扫过，对照已经熟记于心的各项标准数据对轴承进行细致检测。在将各项数据录入

电脑后，再用双手小心翼翼地将轴承搬回至流水线。这样的重复动作她每天要做六十次左右。 

“比头发丝还细的裂纹也不能放过” 

按铁路老师傅的话说，“年轻人有没有奔头就看头三年”。为了有奔头，董笛郁从源头开始

学习车辆构造、原理、检修方法，掌握故障发生规律，学规章规程、学工艺流程，苦练检测

本领。为了彻底学懂弄通，她把滚子、保持架、密封圈等十几个轴承零件的 70 多个检修限

度全部熟记。 

在董笛郁工作的轴承检测操作台上，记者看到上面标示着多项检测项目的数据，其限度标准、

变动量、测量位置都精确到零点零几毫米。董笛郁介绍：“有 14个关键部位的尺寸限度都

需要精准测量，即使比头发丝还细的裂纹也不能放过。” 

经过两个多月的勤学苦练，董笛郁便能够单独上岗作业，成为班组中唯一的一名女性轮轴检

修人员。 

为准备技能竞赛，两天磨破一双手套 

随着业务技能的不断进步，董笛郁成了岗位上的技术能手。2020 年 6 月，由她代表车间参

加了段职工职业技能竞赛。在最炎热的那段时间，她白天苦练实作技能，晚上学习理论，不

仅 “两天磨破一双手套 "，而且 " 一本关于轴承缺陷的图谱书几乎被刻进了脑海”。 

刻苦的学习加上勤奋的实作，董笛郁首次参加段职工职业技能竞赛就获得了轴承外观检查个

人全能第一的成绩。同年 10 月，在广州局集团公司 2020 年铁路车辆专业货车检修岗位职

业技能竞赛中，她力压各路高手斩获个人全能第二，被授予“全路青年岗位能手”称号。 

截至目前，经过董笛郁检测的轴承大约有 5 万套，她从未漏检过任何一个故障。班组同事

称：“经董笛郁检修过的轴承可以属于‘免检’产品。”工作之外，脱下工作手套、换下工

装的董笛郁和很多同龄女孩一样，喜欢打篮球、羽毛球，也是单位合唱、跳舞等活动的主力

队员。 

 


